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1. Статистика 

В рамках деятельности Межрегионального общественного движения в поддержку 

семейных клубов трезвости (далее – МОД СКТ, Движение) на конец 2024 года в Москве     и 

регионах России действуют 53 семейных клубов трезвости (СКТ).  

48 СКТ действуют при храмах, 2 в светских учреждениях, также ведется работа в 3х 

онлайн клубах: 

• Москва – 27 СКТ, из них: ВАО – 1, ЗАО – 1, САО – 8 (-1), СВАО – 2, СЗАО – 2, 

ЦАО – 6 (+1), ЮАО – 5 (+1), ЮВАО – 1, Новая Москва – 1; 

• Московская область – 10 СКТ (+1); 

• Региональные отделения – 13 СКТ: Республика Башкирия – 4, Владимир – 1, 

Нижний Новгород – 1, Саров – 1, Санкт-Петербург – 2 (+1), Петропавловск- 

Камчатский – 1, Томск – 1, Тюмень – 1, Череповец – 1 (+1). 

• 3 онлайн клуба. 

Таким образом, в 2024 году открылись 5 новых клуба: 2 в Москве (третий клуб в 

душепопечительском центре им. свящ. Владимира Богоявленского при Храме преподобной 

Ефросинии Великой княгини Московской и клуб, специализирующий на игровой 

зависимости, при Храме Всемилостивого Спаса на Новослободской), 2 в регионах России 

(новый (второй) клуб в Санкт-Петербурге и Череповце). Возобновил работу клуб в 

подмосковном Ромашково, месте, где начиналась история развития нашего движения. Также 

продолжает работу онлайн-клуб для духовенства, который посещают все желающие 

независимо от территориального местонахождения. 

Продолжили свою работу 2 новых специализированных онлайн-клуба для ведущих 

(группа интервизии) и для волонтеров (группа продвинутой подготовки). 

В 2024 году деятельность семейных клубов трезвости проводилась как в очном режиме, 

так и в онлайн-формате. 

Общее количество участников Движения (активно посещающие встречи в клубе и 

находящиеся на динамическом наблюдении) стабильно составляет более 500 человек. 



 

 

Регион 

 

 

Город, округ 

 

 

Место проведения 

Кол-во 

участников  

(всего 

активных и 

резерв)* 

 

 
Зави 

симые 

 

 
Созави 

симые 

 

 
№ 

п/п 

  Храм святителя Николая     
 ВАО Чудотворца на 17 10 7 1 
  Преображенском погосте     
 

ЗАО 
Храм святителя Иова, 

5 1 4 2  Патриарха Московского 

  Храм во имя Св прмц     
 Новая Москва Великой княгини 10 2 8 3 
  Елизаветы в Щербинке     
  Храм Всех святых во 

25 12 13 4-7   Всехсвятском (4 СКТ) 

  Храм свт. Иннокентия     
 САО митрополита Московского 2 1 1 8 
  в Бескудникове     

  

Храм Благовещения 
Пресвятой Богородицы в 
Петровском парке 

14 4 10 9 

  
Храм святителя Митрофана 
Воронежского на Хуторской 

2 1 1 10 

  
Храм иконы Божией Матери 
"Отрада и утешение" 

16 7 9 11 

  Храм Рождества     
 

СВАО 

Пресвятой Богородицы во 7 3 4 12 
 Владыкине     

 
Храм равноапостольной 
княгини Ольги в Останкино 

8 3 5 13 

 

СЗАО 

Храм Покрова Пресвятой     
 Богородицы в 12 2 10 14 

Москва 

Покровском-Стрешневе     
Храм Новомучеников и 
Исповедников Российских в 
Строгино 

4 2 2 15 

 Храм Девяти Мучеников 
51 29 22 16-17   Кизических (2 СКТ) 

  Библиотека "Дом А.Ф. 
23 6 17 18   Лосева" 

 ЦАО 

Храм Троицы 

Живоначальной на 

Грязех у Покровских 

ворот 

17 8 9 19 

  
Храм Всемилостивого 
Спаса 3 1 2 20 

  
Храм Успения Богородицы 
в Казачьей слободе 26 7 19 21 

  Храм преподобной     

  
Ефросинии Великой 
княгини Московской (3 40 12 25 22-24 

  СКТ)     
 ЮАО ФГБНУ "Научный центр 

8 6 2 25   психического здоровья" 

  

Храм преподобного  
Алексия человека Божия в 
Садовниках 

15 3 12 26 

 

ЮВАО 
Храм Входа Господня в 

16 5 11 27  Иерусалим в Бирюлево 



 

 

 

Московская 

область 

Ромашково 
Церковь Николая 
Чудотворца 8 4 4 28 

  Красногорск 
Елисаветинский храм, 
Сергиевский храм 

35 18 8 29 

 

Фрязино 

Храм прп. Сергия 

Радонежского г.о. 

Щёлково 
22 6 16 30 

 

Клин 

Храм Успения Пресвятой 

Богородицы города Клин 
25 15 10 31 

Королев 
Храм Рождества Пресвятой 

Богородицы 
23 12 11 33 

 

Куровское 

Гуслицкий Спасо- 

Преображенский мужской 
монастырь 

25 10 15 34 

 

Подольск 

Храм Святого 
великомученика Георгия 
Победоносца 

26 7 12 35 

Химки 
Храм Новомучеников и 
Исповедников Российских 16 9 7 36 

Котово 
(Долгопрудный) 

Храм Спаса 
Нерукотворного 14 4 10 37 

 
 

Республика 

Башкирия 

Стерлитамак 
Храм Иоанна Предтечи (2 
СКТ) 30 13 17 38-39 

Ишимбай 
Храм Иоанна 
Кронштадтского 15 4 11 40 

Кумертау 
Иоанно-Предтеченский 
соборный храм 9 6 3 41 

 
 

Нижегородская 

область 

Нижний 

Новгород 

Храм в честь Смоленской и 
Владимирской икон 
Божией Матери 

10 4 5 424241425434 

 

Саров 

Храм в честь Святых 

Царственных 

Страстотерпцев 
29 9 20 43 

Владимирская 

область 

 

Владимир 

Свято-Боголюбский 
Алексиевский мужской 

монастырь 
12 5 7 44 

Ленингра

дская 

область 

Санкт- 

Петербург 

Храм Воскресения 

Христова у Варшавского 

вокзала 
28 11 17 45 

Санкт- 

Петербург 

Православный дом 
трезвости. 

4 2 2 46 

Камчатский 

край 

Петропавловск- 

Камчатский 

Храма Всемилостивого 

Спаса при отделении 

медицинской 

реабилитации Краевого 

наркологического 
диспансер 

2 1 1 47 

Томская 

область 

 

Томск 

Церковь иконы Божией 

Матери Знамение 
Абалакская 

7 2 5 48 

Тюменская 

область Тюмень 
Храм в честь иконы Божией 

Матери "Утоли моя печали" 
4 2 2 49 

Вологодская 

область Череповец 
Храм прп. Сергия 

Радонежского 
15 5 10 50 

*цифры приводятся ориентировочно на основании данных руководителей клубов в течение года 
 
 

 



2. Деятельность 
 

В 2024 году в рамках работы МОД СКТ проводились      различные виды деятельности, среди 

которых основные: 

2.1 Богослужебная деятельность 

На приходах храмов, где располагаются СКТ, проводятся еженедельные чтение акафистов 

перед иконой Божией Матери «Неупиваемая Чаша». В Храме Всех Святых на Соколе (Москва), 

храме преподобной Евфросинии Великой княгини Московской, а также в Елисаветинском храме 

г. Красногорска (МО) ежемесячно служатся Божественная Литургия и/или Всенощное бдение с 

акафистом и поминанием общинников приходских семейных клубов трезвости. Также в Храме 

Всех Святых на Соколе (Москва) регулярно служится молебен перед иконой священномученика 

Иоанна Восторгова, пострадавшего близ храма Всех Святых во Всехсвятском. В ряде храмов 

еженедельно служатся молебны Спасителю, Пресвятой Богородице, различным святым. Также 

проводятся Евангельские беседы в еженедельном или ежемесячном формате. 11 сентября 2024 года 

во всех храмах, где действуют СКТ во исполнение резолюции Св. Патриарха Кирилла после 

Божественной Литургии был отслужен молебен по чину, одобренному Священным Синодом 

Русской Православной Церкви от 25 июля 2014 года. 

2.2 Паломническая деятельность и путешествия  

В 2024 году продолжилась реализация флагманского благотворительного паломнического 

проекта «Автобус в Серпухов»: автобусы ежемесячно следуют по маршруту Москва - г. Серпухов, 

Высоцкий монастырь, Святой источник Талеж. (общее количество участников до 50 в месяц). 

16 марта 2024 состоялась верующие семейных клубов трезвости посетили Свято-Никольский 

женский монастырь с. Венев, храм святых мучеников Флора и Лавра, город Тула, церковь Святого 

Ильи Пророка, г. Тула, Тульский кремль и набережную.  

С 23 по 25 апреля 2024 участники семейных клубов трезвости во главе с духовником Свято-

Иоанновских семейных клубов трезвости иереем Алексием Авдюшко совершили паломническую 

поездку в Казань. 

25 и 26 мая 2024 состоялась паломническая поездка в монастырь Оптина Пустынь. Поездка 

оказалась насыщенной и по программе (экскурсия по монастырю, прогулка, питание, совместная 

молитва на богослужениях и причастие, крестный ход вокруг монастыря, также дополнительно 

посетили Козельский кафедральный собор и святой  источник), и по теплоте совместного 

дружеского общения.  

8 июня 2024 состоялась паломническая поездка участников семейных клубов трезвости в село 

Татево в имение Рачинских. Паломничество было приурочено к празднованию иконы Божией 

Матери «Неупиваемая чаша». В ходе богослужения в Троицком храме в селе Татево был отсужено 

чинопоследование изъявления обетов трезвости. 

С 23 по 29 июля 2024 состоялся ежегодный летний лагерь семейных клубов трезвости на 

Соловках. Программа лагеря включала: проживание в палаточном лагере, экскурсионную 

программу на период пребывания, клубные трезвенные события - "беседа" у костра, общение с 

единомышленниками, просветительские события с отцом Прокопием Пащенко. В событиях лагеря 



в 2024 году приняли участие 15 человек.  

С 2 по 6 сентября 2024 состоялось ежегодное Северное паломничество викариатских 

семейных трезвенных общин. В этом году поездка проходила по маршруту Петрозаводск - Кижи - 

Свирь – Тихвин. Паломники посетили города Петрозаводск, Лодейное Поле, Тихвин и 

поклонились святыням Ки́жей, Свято-Троицкого Александра Свирского, Покрово-

Тервенического, Введено-Оятского и Успенского Тихвинского монастырей.  

8 сентября 2024 года в рамках празднования Всероссийского дня трезвости состоялся 

ежегодный 16й пеший поход в Троице-Сергиеву Лавру от стен Покровского Хотьковского 

монастыря по «тропе преподобного Сергия». 

Также участники Движения паломничали на микроавтобусе группами по 20 человек по 

следующим местам: 

Январь 2024 – Свято Троицкая Сергиева Лавра, Черниговский скит. 

Февраль 2024 – монастыри Коломны. 

Март 2024 – Савва - Сторожевский монастырь. Звенигород. 

2.3 Спортивные и творческие мероприятия, культурные и досуговые формы работы  

1. Начатая в 2022 году традиция проводить музыкальные гостиные нашла продолжение в 

организации таких мероприятий на регулярной основе. Музыкальная гостиная «Добрый вечер с 

Яной Зотовой» проводится ежемесячно в рамках арт-терапевтической работы и направлены на 

укрепление ценностей здорового и трезвого образа жизни при помощи средств искусства и 

творчества.  

2. Продолжена начатая в 2023 году деятельность трудовой мастерской на приходе храма Всех 

Святых на Соколе «Поможем всем миром» по изготовлению «Армейских душей» для бойцов СВО. 

Изготовлено 25 коробок по 250 упакованных душей в каждой. 

3. В рамках реализации социального проекта «Создай свою территорию трезвости» на 

приходе храма Всех Святых на Соколе (Москва) работает терапевтический киноклуб (встречи 

проводятся ежемесячно с перерывом на лето), за год проведено 9 киноклубов. Общее количество 

участников – около 160 человек.  

4. Участники МОД СКТ регулярно посещали концерты ведущего Девятинского семейного 

клуба трезвости Никиты Вятчанина и группы «Роса». 

2.4 Образовательная и просветительская деятельность 

А. Школа подготовки ведущих семейных клубов трезвости 

В рамках образовательной деятельности МОД СКТ совместно с Координационным Центром 

по противодействию алкоголизму и наркомании северного викариатства (КЦ ПАН СВ) 

реализуется проект Школа подготовки ведущих семейных клубов трезвости. Методология 

семейных клубов трезвости была разработана хорватским психиатром, экс-председателем 

Всемирной социально-психиатрической ассоциации (WSPA) профессором Владимиром 

Худолиным. В России методология была преобразована с опорой на религиозное мировоззрение в 

опыте пастырского душепопечения протоиерея Алексия Бабурина. Всего с 2014 года обучение 

прошли около 190 человек. 



В 2023/2024 учебном году обучение проводится в онлайн-формате. В 8м сезоне работы 

школы приняло участие 18 человек. 

На протяжении 9 месяцев учащиеся ознакомились более чем с 12 модулями, среди которых 

биологические и психологические аспекты зависимостей, социальные технологии работы с 

семьями зависимых и способы коррекции зависимого поведения на основе духовно-

ориентированного подхода, пастырские особенности попечения о страждущих со страстями 

винопития и табакокурения, наркомании и других зависимых форм поведения.  

3 июня 2024 состоялись выпускные экзамены и завершился учебный год в Школе 

руководителей семейных клубов трезвости. Выпускниками стали как действующие участники 

семейных клубов трезвости, так и специалисты и волонтеры, специализирующиеся на помощи 

семьям с проблемами зависимостей. 

В 2024 году проведено 2 дня открытых дверей (3 июня и 17 сентября). 

С 19 сентября 2024 года начался новый (девятый) учебный год. Обучение включает более 144 

часов лекций, семинаров, мастер-классов, обучающиеся принимают участие в конференциях, 

научных и образовательных мероприятиях МОД СКТ. Преподаватели школы -  профессиональные 

врачи, психологи, педагоги и священники, специалисты МОД СКТ. Набор на 2024/2025 учебный 

год составил 25 человек. 

В рамках дополнительных программ Школы действовала онлайн-группа интервизии для 

ведущих семейных клубов трезвости с Дмитрием Девяткиным – ежемесячно, круглогодично, 

дистанционно, более 30 участников. 

Б. Психопросветительские проекты: 

В 2024 году в рамках просветительского проекта «Век живи – век учись: образование и 

семейная трезвость» проведены следующие лектории и творческие мастерские: 

1. на базе Благовещения Пресвятой Богородицы в Петровском парке  

- общественный лекторий «Больше узнаешь – сильнее станешь: беседы о трезвости в 

семейном кругу» (март 2024, 4 лекции, более 50 человек); 

2. на базе храма Всех Святых на Соколе: 

- общественный лекторий «Знание – сила: беседы о трезвости в семейном кругу» (март – 

май 2024, 6 лекции, более 80 человек); 

- 15 мая 2024 состоялась беседа с журналистом, исследователем наследия Сергея 

Александровича Рачинского - Ириной Владимировной Ушаковой. Беседа, приуроченная к 

празднованию иконе Божией Матери "Неупиваемая Чаша", включала рассказ о педагогическом 

и общественном наследии Рачинского, также состоялась новой книги Ирины Ушаковой о 

Рачинском. 

- 2 июня 2024 состоялась беседа с настоятелем Казанского храма города Красногорска, 

заместителем руководителя Епархиальной комиссии по утверждению трезвости и 

профилактике зависимостей Одинцовской епархии, преподавателем Школы семейных клубов 

трезвости, руководителем Центра волонтерского сопровождения МОД СКТ протоиереем 

Сергие Поповым. Тема беседы «Помощь участникам СВО с зависимостями и их семьям». 

- 13 октября 2024 состоялась встреча с матушкой Валерией Поповой. Первая беседа из 

цикла "Женщины в семейных клубах трезвости" не оставила равнодушными всех участников. 

Была интересная и живая беседа и рассказ матушки о пути жены священника.  



3. в рамках международного сотрудничества с трезвенными организациями (в он-лайн формате): 

- 22 апреля 2024 состоялся международный онлайн-семинар с руководителем Хорватской 

ассоциации семейных клубов трезвости и президентом Международной ассоциации СКТ 

(WACAT) д.м.н. профессором Зораном Зоричичем. 

- 23 мая 2024 состоялся международный онлайн-семинар с президентом Словацкой 

ассоциации по противодействию алкоголизма и наркомании Наташей Сорко. 

4. семейные клубы трезвости стали участниками московского городского проекта «Лето в городе»  

- 7 июня 2024 на ярмарочной площадке на ул. Профсоюзной состоялась открытая беседа с 

участием представителей руководителя КЦПАН СВ и клирика храма Всех Святых на Соколе 

иерей Алексий Авдюшко и руководителя Центра волонтерского сопровождения МОД СКТ и 

настоятеля Казанского храма Красногорска протоиерей Сергей Попов. На городской акции под 

названием "Семья и трезвость" был представлен опыт семейной помощи зависимым и членам 

их семей, реализуемый волонтерами общественных организаций Москвы в семейных клубах 

трезвости. В ходе события состоялась мастерская по изготовлению сухих армейских душей, 

презентация книг по помощи семьям с зависимостями, дискуссионные клубы с ответами на 

вопросы участников ярмарки. 

- 23 июля 2024 состоялся мастер-класс "Гармоничная семья - трезвая семья". На событии 

поговорили о здоровой и трезвой семье и игровых формах помощи. 

- 8 августа 2024 состоялся очередной мастер-класс "Счастливая семья - здоровая семья" 

обсуждались вопросы трезвого образа жизни и семейных отношений с участием специалистов 

КЦ ПАН СВ и МОД СКТ. Участники продолжили знакомиться с игровыми формами работы по 

гармонизации семейных отношений, а также провели презентацию нового издательского 

проекта, который расскажет о современных научных достижениях по созданию здоровых и 

счастливых семейных отношений среди людей, столкнувшихся с проблемами зависимостей. 

5. на базе храма Успения Пресвятой Богородицы в Казачьей слободе на Полянке: 

- музыкотерапия 1 раз в неделю, музыковед Ольга Васильевна К. – 9-10 участников; 

- социально-педагогическая терапия на базе Третьяковской галереи, выставки: последняя 

пятница 1 раз в 2 месяца, искусствовед Ольга Васильевна К. – 4-10 участников 

- театральная терапия 5-6 раз в год: театр «Душевный», театр Русской драмы, Российская 

академия музыки им. Гнесиных – 9-12 участников. 

2.5 Съезд семейных клубов трезвости и другие общественно – просветительская 

деятельность. 

24-27 января 2024 года в рамках XXXII Международных Рождественских образовательных 

чтений «Православие и отечественная культура: потери и приобретения минувшего, образ 

будущего» состоялись события VIII Съезда семейных клубов трезвости «Добро и воля: по доброй 

воле к трезвой жизни».  

В первый день Съезда в театре Русской драмы под управлением Михаила Григорьевича 

Щепенко состоялся творческий концерт участников семейных клубов трезвости. 

25 января 2024 в храме Всех Святых во Всехсвятском на Соколе состоялась открытая беседа 

- презентация новых книг насельника Соловецкого монастыря иеромонаха Прокопия (Пащенко). 

Во встрече приняли участие более 70 человек, обсуждались актуальные вопросы духовной жизни 

и способы преодоления зависимого поведения. 



26 января 2024 года в третий день Съезда в ФГБНУ НЦПЗ состоялась научно-практическая 

конференция "Психическое здоровье семьи: российские традиции и современные подходы к 

оказанию помощи". В ходе событий конференции состоялось пленарное заседание, на котором с 

приветственным словом к собравшимся обратились директор НЦПЗ д.м.н. профессор Т.П. 

Клюшник и руководитель РБОО " Семья и психическое здоровье" Т.А. Солохина. Модератором 

конференции стал заместитель директора Г.И.Копейко. С пленарными докладами выступили 

известные и авторитетные специалисты А. Холмогорова, Е.А. Соборникова, А.И. Антонов, Л.О. 

Пережогин, В. Митихин.  

27 января 2024 в рамках ХХХII Международных Рождественских образовательных чтений в 

Патриаршем зале Храме Христа Спасителя состоялось заседание секции VIII Съезда МОД СКТ 

«Век живи – век учись: образование и семейная трезвость». В событиях Съезда приняли участие 

свыше 150 человек из более чем 15 регионов России, а также Белоруссии, Хорватии, Сербии. 

В течение года реализуется медиа-проект «ТРЕЗВЫЕ СМЫСЛЫ» по созданию цикла 

видеобесед по утверждению трезвости со специалистами и волонтерами трезвенных организаций. 

Записано более десятка бесед продолжительностью около 30 мин каждая. 

В рамках просветительской работы в течение года записаны 5 радиопередач на «Радонеже». 

 

3. Научная и информационная работа, издательская деятельность 

3.1. Научная работа  

В рамках научной работы в 2024 году проводились научные конференции, в которых 

МОД СКТ выступало как организатор, а также участвовали специалисты. 

Научной группой МОД СКТ велась интенсивная работа, подготавливались и 

публиковались научные статьи на актуальные вопросы работы семейной профилактической 

программы «семейные клубы трезвости». 

4 октября 2024 врач-психиатр Магай Андрей Игоревич принял участие в Казани в 

межрегиональной научно-практическая конференция с международным участием 

«Медицинская и духовная составляющие в лечении, реабилитации и профилактике 

зависимостей», где представил доклад о деятельности семейных трезвенных общин. 

23-24 ноября 2024 специалист КЦ ПАН СВ и научный сотрудник ФГБНУ НЦПЗ Магай 

Андрей Игоревич выступил с докладом в Москве на VI Международной конференции 

"Попечение Церкви о душевнобольных", которая проводилась ОВЦС и Научным центром 

психического здоровья. Были затронуты актуальные вопросы помощи зависимым в традиции 

духовно-ориентированной терапии. 

В 2024 году по инициативе МОД СКТ стартовал научно – просветительский проект 

«Супервизия со специалистом», в рамках которого: 

- 8 октября состоялась онлайн встреча с профессиональным врачом-психиатром, д.м. н. 

Любовью Евгеньевной Пищиковой. Любовь Евгеньевна - признанный эксперт в области 

проблем психического здоровья позднего возраста. Специалист Научного медицинского 

исследовательского центра психиатрии и наркологии им. Сербского. 

- 12 ноября состоялась профессиональная супервизия со специалистом, к.м.н, врачом 

психиатром-наркологом Екатериной Анатольевной Соборниковой. Поговорили о сложных 



случаях в клубной работе, подумали о способах совладания с семейными проблемами 

зависимостей. 

- 10 декабря в рамках просветительского цикла «Супервизия со специалистом», 

организованного КЦ ПАН СВ при поддержке Школы семейных клубов трезвости состоялась 

супервизия с руководителем МОДСКТ и духовником семейных клубов трезвости протоиереем 

Алексием Бабуриным.  

В рамках сотрудничества между МОД СКТ и Российским православным университетом 

весной 2024 года осуществлялось прохождение преддипломной практики студентов старших 

курсов. Данный проект получил высокую оценку как представителей учебного заведения и 

участников семейных клубов трезвости, так и самих студентов. Получено множество 

положительных отзывов о жизни и работе наших клубов.  

3.2 Информационная работа 

На протяжении года регулярно осуществляется сотрудничество с православными СМИ 

и проводится информационная работа по популяризации семейной амбулаторной программы 

профилактики зависимого поведения на церковных приходах. В доступной форме 

рассказывается о деятельности православных приходских семейных клубов трезвости. 

Проводится цикл регулярных бесед о трезвом образе жизни на радио «Радонеж». 

В 2024 году продолжал активную работу сайт МОД СКТ и сайт Российской ассоциации 

семейных клубов трезвости. Поддерживалась работа страниц МОД СКТ в ВКОНТАКТЕ, 

работали группы в социальных мессенджерах ВОТСАП и ТЕЛЕГРАМ, все видео материалы 

размещены на канале МОД СКТ в видеохостинге RUTUBЕ. 

№ 

п/п 

Название Веб-адрес Описание 

1 Сайт 

МОДСКТ 

http://modskt.ru/ Официальный сайт Межрегионального 

общественного движения в поддержку 

семейных клубов трезвости 

2 Сайт 

Ассоциации 

СКТ 

http://skt-russia.ru/ Официальный сайт Российской 

ассоциации семейных клубов трезвости 

3 Страница 

ППСКТ в 

Вконтакте 

https://vk.com/public60151033 Страница сообщества ППСКТ в 

социальной сети Вконтакте с регулярно 

обновляемой информацией о 
деятельности ППСКТ 

4 Страница 

ШКОЛЫ СКТ 

в Вконтакте 

https://vk.com/school_skt Страница школы СКТ в 

социальной сети Вконтакте с регулярно 

обновляемой информацией о 

деятельности 
5 Сайт 

Викариатской 

школы 

трезвости на 

Соколе 

https://school.skt-russia.ru/ Официальный сайт Викариатской 

школы трезвости на Соколе 

6 Cайт 

протоиерея 

Алексия 
Бабурина 

http://baburin.cerkov.ru/ Персональный сайт протоиерея Алексия 

Бабурина 

 

http://modskt.ru/
http://skt-russia.ru/
http://baburin.cerkov.ru/


Информационные ресурсы клубов  

 

1 Страница СКТ 

«Восхождение» 

в сети 

Вконтакте 

https://vk.com/club6809

4242 

Страница СКТ «Восхождение» в 

Бескудниково в социальной сети 

Вконтакте 

2 Страница СКТ 

во Владыкино в 
сети Вконтакте 

https://vk.com/modskt Страница СКТ во Владыкино в 

социальной сети Вконтакте 

3 Сайт храма, 

СКТ в 
Стерлитамаке 

http://rb- 

zolotonoshka.cerkov.ru/ 

Храмовый сайт СКТ в г. Стерлитамак в 

Башкирии 

4 Сайт храма, 
СКТ на Соколе 

http://hramsokol.ru/ Раздел на   храмовом сайте СКТ на 
Соколе 

5 Сайт храма, 
СКТ в 
Бескудниково 

http://www.svt-innokentiy.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ в 
Бескудникове 

6 Сайт храма, 
СКТ в Котово 

http://spaskotovo.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ в Котово 

7 Сайт храма, 

девятинский 
СКТ 

http://www.kizik.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ при 

храме Девяти Мучеников Кизических 

8 Сайт храма, 

СКТ во 
Владыкино 

http://www.rpb-v.ru/ Раздел на   храмовом сайте СКТ во 

Владыкино 

9 Сайт храма, 

СКТ на 

Ходынском 
поле 

http://otrada-i-uteshenie.ru/ Раздел на   храмовом сайте СКТ на 

Ходынском поле 

10 Сайт храма, 

СКТ в 

Покровском- 

Стрешнево 

http://hrampokrovastr.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ в 

Покровском-Стрешневе 

11 Сайт храма, 

СКТ на 

Можайском 
шоссе 

http://svt-iov.ru/ Раздел на   храмовом сайте СКТ на 
Можайском шоссе 

 

4. Взаимодействие с государственными и церковными учреждениями, 

консультации специалистов МОД СКТ и других организаций 

В 2024 году Движением осуществлялось взаимодействие с лечебными и научными 

государственными учреждениями в области психиатрии и наркологии (НЦПЗ, МНПЦН, 

кафедра наркологии РМАНПО), а также с профильными структурами в рамках трезвенной 

работы РПЦ (Синодальный отдел по церковной благотворительности социальному служению 

Русской Православной Церкви, Координационный центр по противодействию наркомании, 

Координационный центр по противодействию алкоголизму), службой помощи «Благое дело» 

(руководитель – протоиерей Владимир Новицкий), некоммерческими и благотворительными 

организациями - РБОО «Семья и психическое здоровье», Общественный совет по вопросам 

охраны психического здоровья при главном психиатре  З.Г. Кекелидзе, «Союз охраны 

психического здоровья». Нуждающиеся направлялись на индивидуальные консультации к 

специалистам МОД СКТ. 

https://vk.com/club68094242
https://vk.com/club68094242
https://vk.com/modskt
http://rb-/
http://hramsokol.ru/
http://www.svt-innokentiy.ru/
http://spaskotovo.ru/
http://www.kizik.ru/
http://www.rpb-v.ru/
http://otrada-i-uteshenie.ru/
http://hrampokrovastr.ru/
http://svt-iov.ru/


5. Социальная работа и благотворительная помощь 

В течение года оказывалась социальная поддержка участников Движения, попавших в 

трудную жизненную ситуацию, проводилась благотворительная помощь приходам РПЦ, а 

также другим благотворительным организациям по утвержденным Правлением МОД СКТ 

проектам. 

 

6. Научные публикации 

7. №

№ 

п

п 

Название Печатн

./ 

Издательство, 

журнал (название, 

номер, год) или 

номер авторского  

свидетельства 

Стр. Фамилии 

авторов 

Статьи в рецензируемых журналах (ВАК, РИНЦ, Scopus) 

1 Опыт интеграции духовно-

ориентированной 

психотерапии в семейные 

реабилитационные 

программы для больных с 

психическими 

расстройствами и 

расстройствами поведения и 

религиозным мировоззрением 

Печатн Психическое 

здоровье. 2024. Т. 

19. № 7. С. 66-82. 

 

 

17 Магай А.И. 

2 Особенности ценностных и 

религиозных ориентаций 

участников семейной 

духовно-ориентированной 

реабилитационной 

программы для людей с 

расстройствами поведения 

Печатн Наркология. 2024. Т. 

23. № 6. С. 27-44.

  

 

 

18 Магай 

А.И., 

Бабурин 

А.Н., 

Рязанова 

Т.Б. 

3 ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О 

ТРЕЗВОСТИ У ЧЛЕНОВ 

СЕМЕЙНЫХ КЛУБОВ 

ТРЕЗВОСТИ И 

СТУДЕНТОВ-

КЛИНИЧЕСКИХ 

ПСИХОЛОГОВ 

Печатн Наркология. 2024. Т. 

23. № 6. С. 45-57. 

12 Немцев 

А.В., 

Власова 

Ю.А., 

Магай А.И. 

4 РАЗМЫШЛЕНИЯ О 

ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКИ

Х ПОДХОДАХ В РАБОТЕ 

СЕМЕЙНЫХ КЛУБОВ 

ТРЕЗВОСТИ 

Печатн Гуманитарное 

пространство. 2024. 

Т. 13. № 9. С. 815-

827. 

12 Девяткин 

Д.П., 

Магай 

А.И., 

Рязанова 

Т.Б. 

 



Статьи в научных сборниках и периодических научных изданиях (РИНЦ) 

1 Особенности семейной 

терапии зависимостей в 

семейных клубах трезвости. 

Печатн

. 

В сборнике: 

Психическое 

здоровье семьи в 

современном мире. 

сборник тезисов IV 

Российской 

конференции с 

международным 

участием. Томск, 

2024. С. 148-152. 

5 Магай А.И. 

2 О духовно-ориентированной 

психотерапии в семейных 

реабилитационных 

программах для больных с 

психическими 

расстройствами и 

расстройствами поведения 

 

Печатн В сборнике: 

Психическое 

здоровье семьи: 

российские 

традиции и 

современные 

подходы к оказанию 

помощи. Материалы 

мультидисциплинар

ной конференции, 

проводившейся в 

рамках программы 

XXXII 

Международных 

Рождественских 

образовательных 

чтений 

"Православие и 

отечественная 

культура: потери и 

приобретения 

минувшего, образ 

будущего". Москва, 

2024. С. 79-84. 

6  Борисова 

О.А., 

Копейко 

Г.И., Магай 

А.И. 

 

3 Психическое здоровье семьи: 

российские 

традиции и современные 

подходы к оказанию помощи 

 Научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием 

"психическое 

здоровье семьи: 

российские 

традиции и 

современные 

подходы к оказанию 

помощи", 

26.01.2024 г., 

Москва 

6 Тюменкова 

Г.В., Магай 

А.И. 

4 ОБ ОСОБЕННОСТЯХ 

ЦЕННОСТНЫХ И 

РЕЛИГИОЗНЫХ 

ОРИЕНТАЦИЙ 

 В сборнике: 

Психическое 

здоровье семьи: 

российские 

5 Бабурин 

А.Н., 

Магай 

А.И., 



УЧАСТНИКОВ СЕМЕЙНЫХ 

КЛУБОВ ТРЕЗВОСТИ 

традиции и 

современные 

подходы к оказанию 

помощи. Материалы 

мультидисциплинар

ной конференции, 

проводившейся в 

рамках программы 

XXXII 

Международных 

Рождественских 

образовательных 

чтений 

"Православие и 

отечественная 

культура: потери и 

приобретения 

минувшего, образ 

будущего". Москва, 

2024.  

Рязанова 

Т.Б. 

5 ТРЕЗВЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

УЧАСТНИКОВ СЕМЕЙНЫХ 

КЛУБОВ ТРЕЗВОСТИ И 

СТУДЕНТОВ-

ПСИХОЛОГОВ 

 

 В сборнике: 

Психическое 

здоровье семьи: 

российские 

традиции и 

современные 

подходы к оказанию 

помощи. Материалы 

мультидисциплинар

ной конференции, 

проводившейся в 

рамках программы 

XXXII 

Международных 

Рождественских 

образовательных 

чтений 

"Православие и 

отечественная 

культура: потери и 

приобретения 

минувшего, образ 

будущего". Москва, 

2024.  

3 Немцев 

А.В., 

Власова 

Ю.А., 

Магай А.И. 

 

 

 
 

 



 

 

Генеральный директор  Кожемяка В.Н. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Отчет составили 

Заместитель руководителя МОД СКТ по научно-аналитической работе 

Магай Андрей Игоревич, 8-926-357-70-24, pskt.doctor@yandex.ru 

Ответственный секретарь МОД СКТ 

Курочкина Ольга Владимировна, 8-916-097-95-51 

mailto:pskt.doctor@yandex.ru

