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1. Статистика 

В рамках деятельности Межрегионального общественного движения в поддержку семейных клубов трезвости (далее – МОД СКТ, 

Движение) в 2021 году в Москве и регионах РФ действовали 44 семейных клубов трезвости (СКТ) – 43 очных и 3 онлайн. СКТ действовали 

при 30 храмах, и 3 светских учреждениях:  

 Москва – 22 СКТ: ВАО – 1, ЗАО – 1, САО – 7, СВАО – 1, СЗАО – 1, ЦАО – 5, ЮАО – 3, ЮВАО – 2, Новая Москва – 1;  

 Московская область – 12 СКТ; 

 Региональные отделения – 9 СКТ: Республика Башкирия – 3, Владимир – 1, Нижний Новгород – 1, Саров – 1, Санкт-Петербург – 

1, Петропавловск-Камчатский – 1, Томск – 1. 

 Онлайн – 3 СКТ 

Таким образом, в 2021 году в России открылись 6 СКТ - 3 в Москве, 2 в Московской области, 0 в регионах России (вновь открылось 3 

СКТ, прекратили работу 3 СКТ), начал работу онлайн-клуб для духовенства, который могут посещать все желающие независимо от 

территориального местонахождения. Статистически в 2021 году общий прирост действующих СКТ по сравнению с уровнем 2020 года 

составил 8 клубов (увеличилось на 21%) – прирост онлайн-клубов составил 300%, количество семейных клубов трезвости в Москве 

увеличилось на 15,8% (3 новых клуба), в Подмосковье на 20% (2 клуба), в регионах прирост составил 0%, что стало результатом 



прекращения работы в 3 клубах (Нижний Новгород, Дальнее Константиново, Таганрог), также 3 клуба открылись вновь (Ишимбай, Томск, 

Петропавловск-Камчатский).  

Начали свою работу 2 новых специализированных онлайн-клуба для ведущих (группа интервизии) и для волонтеров (группа 

продвинутой подготовки). 

Ведется активная подготовительная работа по открытию СКТ в Челябинске и Череповце.  

 

В 2021 году в связи с пандемией COVID-19 в основном деятельность семейных клубов трезвости проводилась как в очном режиме, так 

и в онлайн-формате в период с июля по сентябрь и в ноябре 2021 года.  

Общее количество участников Движения (активно посещающие встречи в клубе и находящиеся на динамическом наблюдении) 

составило свыше 500 человек. 

Регион Город, округ Место проведения 

Количество 

участников (всего 

активных и 

резерв)* 

Зави 

симые 

Созави 

симые 

№ 

п/п 

Москва 

ВАО 
Храм святителя Николая Чудотворца на 

Преображенском погосте 
10 6 6 1 

ЗАО 
Храм святителя Иова, Патриарха 

Московского 
5 1 4 2 

Новая Москва 
Храм во имя Св прмц Великой княгини 

Елизаветы в Щербинке 
10 2 8 3 

САО 

Храм Всех святых во Всехсвятском (4 

СКТ) 
16 9 8 4-7 

Храм свт. Иннокентия митрополита 

Московского в Бескудникове 
 2 1 1  8 

Храм Святых Царственных Мучеников  5 1 4  9 

Храм иконы Божией Матери "Отрада и 

утешение" 
18 6 12  10 

СВАО 
Храм Рождества Пресвятой Богородицы 

во Владыкине 
7 3 4 11 

СЗАО 
Храм Покрова Пресвятой Богородицы в 

Покровском-Стрешневе 
12 5 7 12 



ЦАО 

Храм Девяти Мучеников Кизических (2 

СКТ) 
51 29 22 13-14 

Храм Троицы Живоначальной в 

Вишняках 
12 4 8  15 

Библиотека "Дом А.Ф. Лосева"  17 6 11  16 

Храм Троицы Живоначальной на 
Грязех у Покровских ворот 

2 1 1 17 

ЮАО 

Храм преподобной Ефросинии Великой 

княгини Московской (2 СКТ) 
75 16 59 18-19 

ФГБНУ "Научный центр психического 

здоровья" 
8   6 2  20 

ЮВАО 

Храм Входа Господня в Иерусалим в 

Бирюлево 
 16 5  11  21 

Храм святителя Тихона патриарха 

Московского и всея Руси в Люблино 
25 4 12 22 

Московская область 

Красногорск Елизаветинский храм 30 17 13 23 

Фрязино 
Храм прп. Сергия Радонежского с. 

Трубино (2 СКТ) 
22 6 16 24-25 

Клин 
Храм Успения Пресвятой Богородицы 

города Клин (2 СКТ) 
 25 15 10  26-27 

Королев Храм Рождества Пресвятой Богородицы  10 5  5  28 

Куровское 
Гуслицкий Спасо-Преображенский 

мужской монастырь 
 25 10  15  29 

Подольск 
Храм Святого великомученика Георгия 

Победоносца (2 СКТ) 
8  2  6  30-31 

Химки Храм Святых Апостолов Петра и Павла 4 3 1 32 

Химки 
Храм Новомучеников и Исповедников 

Российских 
 16 9 7 33 

Котово (Долгопрудный) Храм Спаса Нерукотворного  14 4  10  34 

Республика Башкирия 
Стерлитамак Храм Иоанна Предтечи (2 СКТ)  30 13 17  35-36 

Ишимбай Храм Иоанна Кронштадтского  15 4 11  37 

Нижегородская область 

Нижний Новгород 
Храм в честь Смоленской и 

Владимирской икон Божией Матери 
 2 1 1  38 

Саров 
Храм в честь Святых Царственных 

Страстотерпцев 
 29 9 20  39 



Владимирская область Владимир 
Свято-Боголюбский Алексиевский 

мужской монастырь 
3 3 0 40 

Ленинградская область Санкт-Петербург 
Храм Воскресения Христова у 

Варшавского вокзала 
 28 11 17  41 

Камчатский край 
Петропавловск-

Камчатский 

Храма Всемилостивого Спаса при 

отделении медицинской реабилитации 

Краевого наркологического диспансер 

 2 1 1  42 

Томская область Томск 
Церковь иконы Божией Матери Знамение 

Абалакская 
 7 2  5 43 

*цифры приводятся ориентировочно на основании данных руководителей клубов в течение года 

 

2. Деятельность 

В 2021 году в рамках работы МОД СКТ проводились различные виды деятельности, среди которых основные: 

2.1 Богослужебная деятельность и Евангельские беседы 

На приходах храмов, где располагаются СКТ, проводятся еженедельные чтение акафистов перед иконой Божией Матери «Неупиваемая 

Чаша». В Храме Всех Святых на Соколе (Москва), храме преподобной Евфросинии Великой княгини Московской, а также в 

Елисаветинском храме г. Красногорска (МО) ежемесячно служатся Божественная Литургия и/или Всенощное бдение с акафистом и 

поминанием общинников приходских семейных клубов трезвости. В ряде храмов еженедельно служатся молебны Спасителю, Пресвятой 

Богородице, различным святым. Также проводятся Евангельские беседы в еженедельном или ежемесячном формате. 11 сентября 2021 года 

во всех храмах, где действуют СКТ во исполнение резолюции Св. Патриарха Кирилла после Божественной Литургии был отслужен молебен 

по чину, одобренному Священным Синодом Русской Православной Церкви от 25 июля 2014 года.  

2.2 Паломническая деятельность, путешествия и участие в Крестных ходах 

В 2021 году продолжилась реализация благотворительного паломнического проекта «Автобус в Серпухов»: автобусы (один или два) 

ежемесячно следуют по маршруту Москва - г. Серпухов, Высоцкий монастырь. Село Рай-Семеновское, Святой источник. В период 

пандемии COVID-19 были перерывы от месяца к месяцу (общее количество участников до 100 в месяц). 

Также участники Движения паломничали: 

1) Ежегодное традиционное пешее паломничество «К преподобному Сергию»: по маршруту Хотьково – Троице-Сергиева Лавра, 18 

сентября 2021 (25 человек). 



2) Поездка в Ново-Иерусалимский монастырь, 11 декабря 2021 (20 человек). 

3) Благотворительная паломническая поездка по Святым местам города Серпухов, 18 декабря 2021 (20 человек). 

4) Паломнические программы СКТ и экскурсии по индивидуальному графику в условиях пандемии (по территории России). 

5) В связи с пандемией COVID-19 участвующих в крестных ходах не было 

 

Обобщенный список событий в таблице 

№ 

п/п 

Паломничество Храм-организатор Место проведения Время 

проведения 

Количество 

участников 

1 Пешее паломничество «К 

преподобному Сергию»  

Храм Всех Святых во 

Всехсвятском на 

Соколе 

Хотьково – 

Троице-Сергиева 

Лавра 

18 сентября 25 человек 

2 Поездка в Ново-

Иерусалимский монастырь 

СКТ им сщмч 

Владимира 

Богоявленского в 

Котловке 

Ново-

Иерусалимский 

монастырь 

11 декабря 20 человек 

3 Благотворительная 

паломническая поездка по 

Святым местам города 

Серпухов 

Храм Всех Святых во 

Всехсвятском на 

Соколе 

г. Серпухов 18 декабря 20 человек 

4 Паломнические 

программы храмов по 

индивидуальному графику 

в условиях пандемии  

Храмы Северного 

викариатства 

По назначению В течение 

года 

 

 

2.3. Спортивные и творческие мероприятия, культурные события и досуговые формы работы 



А. МОД СКТ реализуется творческий проект, включающий в себя концерты творческой самодеятельности по регионам. Три концерта 

были организованы в течение года представителями Московского, Башкирского и Нижегородского отделений. Количество участников от 15 

до 35. Общее количество – около 80.  

Б. «Трезвые шашлыки». Важным элементом досуговой работы является проведение встреч на природе на «трезвых шашлыках», в 2021 

году состоялось 2 встречи в Московском и Башкирском отделении. Количество участников от 20 до 40. Общее количество – около 60 

человек. 

В. В сентябре 2021 совместно с Координационным центром ПАН СВ проводился III Московский литературный конкурс имени 

священномученика Иоанна Восторгова «Семья и трезвость», участниками которого стали более 10 человек. Победителям и призерам 

конкурса будут вручены памятные Дипломы во время проведения VI Съезда семейных клубов трезвости в январе 2022 года.  

Г. В рамках реализации социального проекта «Создай свою территорию трезвости» на приходе храма Всей Святых на Соколе (Москва) 

один раз в месяц проводился киноклуб, объединяющий всех желающих для просмотра и обсуждения интересных и тематических 

кинокартин. Количество участников – от 3 до 10. Общее количество – около 30 человек. 

Д. Участники МОД СКТ регулярно посещали концерты ведущего Девятинского семейного клуба трезвости Никиты Вятчанина и 

группы «Роса». На ежемесячном концерте присутствовало около 40 человек. Общее количество участников – более 250 человек. 

Е. В связи с условиями пандемии COVID-19 спортивные мероприятия в рамках досуговой работы МОД СКТ по регионам РФ в 2021 

году не проводились. 

 

Обобщенный список мероприятий представлен в таблице 

№ п/п Мероприятие Место проведения Время проведения Количество 

участников 

1 Творческие концерты 

коллективов МОД СКТ  

Москва, Стерлитамак, 

Саров 

В течение года Более 100 

2 «Трезвые шашлыки» Москва, Стерлитамак Сентябрь Более 100 

3 III Московский 

литературный конкурс 

имени священномученика 

Иоанна Восторгова 

Москва, храм Всех 

Святых на Соколе 

Сентябрь 2021 года Около 10 



«Семья и трезвость» 

4 Творческий концерт 

Никиты Вятчанина 

Москва, различные 

площадки 

Раз в месяц Около 50 

5 Киноклуб  Храм Всех Святых на 

Соколе 

Раз в месяц (по 

субботам) 

Около 10 

 

2.4. Образовательная деятельность  

А. Школа подготовки ведущих семейных клубов трезвости 

В рамках образовательной деятельности МОД СКТ совместно с Координационным Центром по противодействию алкоголизму и 

наркомании северного викариатства (КЦ ПАН СВ) реализуется проект Школа подготовки ведущих семейных клубов трезвости. Всего с 2015 

года обучение прошли около 175 человек. 

В 2021 году обучение проводилось в онлайн-формате. В мае 2021 года состоялся выпуск 5 сезона школы – 25 человек из 5 регионов 

России. 14 октября начался 6 сезон, обучается 35 человек из 7 регионов. Обучение включает более 144 часов лекций, семинаров, мастер-

классов, обучающиеся принимают участие в конференциях, научных и образовательных мероприятиях МОД СКТ. Преподаватели школы – 

профессиональные врачи, психологи, педагоги и священники, специалисты МОД СКТ. 

Б. Психопросветительский проект “Создай свою территорию трезвости” 

Образовательный проект является продолжением социального проекта «Создай свою территорию трезвости», осуществлявшегося в 

2020 году и ставшего победителем Конкурса Грантов Мэра Москвы. Проект МОД СКТ и КЦ ПАН СВ осуществляется вместе с РБОО 

«Семья и психическое здоровье» при поддержке Патриаршей комиссии по вопросам семьи, защиты материнства и детства Русской 

Православной Церкви. 

В рамках проекта в марте – мае 2021 года проведен лекторий «Создай свою территорию трезвости. О семье и трезвости» (8 лекций, 130 

участников), а также онлайн просветительская программа и творческие мастерские в храме Всех Святых на Соколе. 

В октябре – декабре 2021 года проводился лекторий «Здоровая и трезвая семья» в храме Всех Святых на Соколе, 7 лекций, 150 

участников, психологическая мастерская "Как найти своего "внутреннего ребенка", киноклуб «Встреча».  



В. Просветительские лектории на базе храмов с действующими СКТ и психологические мастерские. 

Всего в 2021 году было проведено 6 лекториев, в которых приняли участие специалисты и волонтеры МОД СКТ 

1. Лекторий «Беседы о трезвости» - январь 2021, Елисаветинский храм Красногорска, 60 участников 

2. Лекторий «Теплый вечер» - март 2021, храм Патриарха Иова на Можайском шоссе, 15 участников, 30 участников 

3. Лекторий «Четверговый вечер» - май 2021, храм Рождества Пресвятой Богородицы во Владыкино, 35 участников 

4. Лекторий «Популярно о психическом здоровье» - сентябрь 2021, храм преподобной Евфросинии Великой княгини Московской, 30 

участников 

5. Лекторий «О счастливой и трезвой семье» - октябрь – ноябрь 2021, храм Всех Святых на Соколе, 50 участников 

6. Психологическая мастерская «Мой внутренний ребенок» - октябрь –декабрь 2021, храм Всех Святых на Соколе, 40 участников 

7. Лекторий «Жизнь вне игры» - октябрь 2021, храм святителя Николая на Преображенском Погосте, 25 участников 

8. Лекторий «Что наша жизнь игра?» - ноябрь 2021, храм Рождества Пресвятой Богородицы во Владыкино, 55 участников 

Г. Выездной круглый стол в Череповецкой епархии 

В апреле 2021 года специалисты МОД СКТ провели 5-дневный просветительский Марафон с представителями трезвенных 

организаций Череповецкой епархии, а уже 6 октября состоялась встреча с участниками Череповецкого общества трезвости, а 7 октября – 

круглый стол с участием духовенства и представителей трезвенных организаций города Череповца. Со стороны М СКТ приняли участие 

протоиерей Алексий Бабурин, протоиерей Сергий Попов, Юлия Аркадьевна Потапова, Андрей Игоревич Магай. Общее количество 

участников – около 80 человек. 

Д. Педагогическая работа специалистов МОД СКТ в партнерских организациях 

В 2021 году специалисты МОД СКТ приняли участие в педагогической работе со студентами духовных организаций и светских 

объединений – ПСТГУ, МДА, СДА, студенты колледжей 

Обобщенный список событий в таблице 

№ п/п Образовательная и 

просветительская 

деятельность 

Организаторы и место 

проведения 

Время проведения Количество 

участников 

А Викариатская школа МОД СКТ, КЦ ПАН СВ Январь – май, 25  и 35 



подготовки ведущих 

семейных клубов 

трезвости 

Храм Всех Святых во 

Всехсвятском на Соколе 

октябрь- декабрь 2021 

Б Психопросветительский 

проект “Создай свою 

территорию трезвости” 

1 блок «О семье и 

трезвости»  

2 блок «Здоровая и 

трезвая семья» 

МОД СКТ, КЦ ПАН СВ 

Патриаршая комиссия по 

вопросам семьи, защиты 

материнства и детства, 

РБОО «Семья и 

психическое здоровье» 

Храм Всех Святых во 

Всехсвятском на Соколе 

Март- май 2021 

Сентябрь – декабрь 

2021 

Более 250  человек 

В Просветительские 

лектории и 

психологические 

мастерские  

МОД СКТ, КЦ ПАН СВ, 

храмы РПЦ 

Храм Всех Святых во 

Всехсвятском на Соколе 

Сентябрь – декабрь 

2021 

20 

1 Психологическая 

мастерская "Как найти 

своего" внутреннего 

ребенка" 

МОД СКТ, КЦ ПАН СВ 

Храм Всех Святых во 

Всехсвятском на Соколе 

Сентябрь-декабрь 

2021 

40 

2 Лекторий «Беседы о 

трезвости» 

МОД СКТ, СКТ им прп 

Сергия Радонежского 

Елисаветинский храм 

Красногорска 

январь 2021 60 участников 

3 Лекторий «Теплый 

вечер» 

МОД СКТ, СКТ Сретение, 

храм Патриарха Иова на 

Можайском шоссе 

март 2021 30 участников 

4 Лекторий «Четверговый 

вечер» 

МОД СКТ, СКТ им блж 

Матроны Анемнясевской 

май 2021 35 участников 



храм Рождества Пресвятой 

Богородицы во Владыкино 

5 Лекторий «Популярно о 

психическом здоровье»  

МОД СКТ, СКТ им сщмч 

Владимира 

Богоявленского, храм 

преподобной Евфросинии 

Великой княгини 

Московской 

Сентябрь 2021 30 участников 

6 Лекторий «О счастливой 

и трезвой семье»  

 

МОД СКТ, СКТ им сщмч 

Иоанна Восторгова храм 

Всех Святых на Соколе 

октябрь – ноябрь 

2021 

50 участников 

7 Лекторий «Жизнь вне 

игры»  

МОД СКТ, СКТ 

«Преображение» храм 

святителя Николая на 

Преображенском Погосте 

октябрь 2021 25 участников 

8 Лекторий «Что наша 

жизнь игра?» - ноябрь 

2021, храм Рождества 

Пресвятой Богородицы 

во Владыкино, 55 

участников 

МОД СКТ, СКТ им блж 

Матроны Анемнясевской 

храм Рождества Пресвятой 

Богородицы во Владыкино 

ноябрь 2021 55 участников 

Г Просветительский 

марафон и выездной 

просветительский 

круглый стол с 

участниками 

Череповецкого общества 

трезвости  

Череповецкая епархия, 

МОД СКТ, КЦ ПАН СВ 

Апрель 2021 

6-7 октября 2021 

20 человек 

80 человек 

Д Педагогическая работа в 

образовательных 

организациях и 

Москва – СДА, ПСТГУ, 

Подмосковье – МДА, 

педагогический колледж 

В течение года  



учреждениях 

1 Курс наркологии для 

студентов Московской 

Духовной академии 

МДА, Московская 

область, Сергиев-Посад 

Цикл по наркологии – 

клиника, терапия, 

реабилитация 

Около 30 

2 Курс наркологии для 

студентов Сретенской 

духовной семинарии  

СДА, онлайн цикл по наркологии – 

клиника, терапия, 

реабилитация 

Около 30 

3 Курс наркологии для 

студентов ПСТГУ 

ПСТГУ, онлайн цикл по наркологии – 

клиника, терапия, 

реабилитация 

Около 30 

 

2.5. Научная работа  

В рамках научной работы в 2021 году была проводились научные конференции, в которых МОД СКТ как организатор, также 

участвовали специалисты. 

В связи с ковидными ограничениями часть мероприятий проводилась в формате онлайн-конференций. 

Научной группой МОД велась интенсивная научная работа, подготавливались и публиковались научные статьи на актуальные вопросы 

работы семейной профилактической программы «семейные клубы трезвости».  

 

Обобщенная информация об организации и участии в конференциях в таблице 

№ 

п/п 

Мероприятие Организатор и место 

проведения 

Время 

проведения 

Количество 

участников 

1 Научно-практическая онлайн 

конференция с международным 

участием «Experience of family sobriety 

clubs in the context of the COVID-19 

pandemic» 

МОД СКТ, КЦ ПАН 

СВ, WACAT , ONLINE 

23 января 2021 Более 50 

2 The 29th European Congress of Psychiatry EPA, ONLINE 10-13 апреля Более 100 



(EPA Virtual 2021) 2021 

3 Всероссийская научно-практическая 

конференция с международным участием 

«Коморбидные состояния в наркологии и 

психиатрии 

Россия, Грозный 8-9 апреля 2021 Более 50 

4 XVII Съезд психиатров России 2021 

«Интердисциплинарный подход к 

коморбидности психических расстройств 

на пути к интегративному лечению»  

РОП, WPA 

Санкт-Петербург 

15-18 мая 2021 Более 500 

5 Симпозиум «Религиозность и 

клиническая психиатрия» в рамках XVII 

Съезда психиатров России, проводимого 

совместно с международным Конгрессом 

Всемирной психиатрической ассоциации 

(WPA) «Интердисциплинарный подход к 

коморбидности психических расстройств 

на пути к интегративному лечению» 

РОП, WPA 

ONLINE 

16 мая 2021 35 

6 Научно-практическая конференция с 

международным участием «V Съезд 

семейных клубов трезвости. Россия и 

Европа – опыт сотрудничества» в рамках 

XVI направления «Христианская семья 

— домашняя Церковь» XXIX 

Международных образовательных чтений 

«Александр Невский: Запад и Восток, 

историческая память народа»  

МОД СКТ, КЦ ПАН 

СВ, МОЧ 

ONLINE 

15 мая 2021 Более 50 

7 Конференция с международным участием 

«Богословие, психология и педагогика 

диалога» в рамках ХХIХ Международных 

образовательных чтений  

Москва, ПСТГУ 19 мая 2021 Более 40 

8 Конференция «Попечение Церкви о 

душевнобольных» в рамках ХХIХ 

Москва, Данилов 20 мая 2021 Около 30 

https://mroc.pravobraz.ru/kratkaya-programma-xxix-mezhdunarodnyx-rozhdestvenskix-obrazovatelnyx-chtenij/
https://mroc.pravobraz.ru/kratkaya-programma-xxix-mezhdunarodnyx-rozhdestvenskix-obrazovatelnyx-chtenij/
https://mroc.pravobraz.ru/kratkaya-programma-xxix-mezhdunarodnyx-rozhdestvenskix-obrazovatelnyx-chtenij/
https://mroc.pravobraz.ru/kratkaya-programma-xxix-mezhdunarodnyx-rozhdestvenskix-obrazovatelnyx-chtenij/


Международных образовательных чтений монастырь 

9 Всероссийский съезд православных 

врачей в рамках XXIХ Международных 

образовательных чтений состоялся VI  

Москва, Покровский 

монастырь 

17 мая 2021 Около 50 

10 Шестой хорватско-российский 

психиатрический конгресс с 

международным участием 

Опатия, Хорватия 9-11 сентября 

2021 

Около 70 

11 Круглый стол "Педагогическое наследие 

архиепископа Николая Японского и С.А. 

Рачинского" 

Москва, Московский 

дом национальностей 

28 сентября 2021 Около 50 

12 Круглый стол «Создай свою территорию 

трезвости. Семейный клуб трезвости на 

приходе»  

Череповец 7 октября 2021 Около 80 

13 Научно-практическая онлайн 

конференция «О подходах к 

преодолению информационной и 

интернет зависимости в условиях 

приходской жизни»» 

Москва, онлайн-

конференция 

29 октября 2021 

года 

Около 40 

14 Международная конференция 

«Попечение Церкви о душевнобольных: 

многообразие проявлений веры»  

Москва, ОВЦС 26-27 ноября 

2021 

Около 50 

 

Обобщенная информация о публикациях специалистов МОД СКТ в таблице  

№ п/п Научное мероприятие Название публикации Где опубликовано Авторы 

1 The 29th European Congress 

of Psychiatry (EPA Virtual 

2021) 

Spiritually-oriented therapy 

for endogenous mental 

patients with comorbid 

addictive disorders 

The Abstracts of the 29th 

European Congress of 

Psychiatry - 2021  

V. Mitikhin, 

A. Magay 



 

2 Секция «Реабилитация 

психически больных. 

Работа пациентских 

организаций». XVII Съезд 

психиатров России 2021 

«Интердисциплинарный 

подход к коморбидности 

психических расстройств 

на пути к интегративному 

лечению» 

Психотерапевтические и 

психообразовательные 

программы для психических 

больных с расстройствами 

поведения и религиозным 

мировоззрением в период 

пандемии COVID-19 

XVII Съезд психиатров 

России совместно с 

международным 

Конгрессом Всемирной 

психиатрической 

ассоциации 

«Интердисциплинарный 

подход к коморбидности 

психических 

расстройствна пути к 

интегративному 

лечению», 15–18 мая 

2021 года, Санкт-

Петербург [Электронный 

ресурс 

www.psychiatr.ru/events/8

33]: тезисы / под общей 

редакцией Н.Г. 

Незнанова. — СПб.: 

НМИЦ ПН им. В.М. 

Бехтерева, 2021. – 2440 

с.— ISBN 978-5-94651-

088-2. 

Магай А.И., 

Копейко 

Г.И., 

Солохина 

Т.А., 

Борисова 

О.А. 

3 Секция «Реабилитация 

психически больных. 

Работа пациентских 

организаций». XVII Съезд 

психиатров России 2021 

Семейно-ориентированная 

реабилитация лиц с 

коморбидной патологией в 

системе межсекторного 

взаимодействия 

государственных 

учреждений и 

общественных организаций 

XVII Съезд психиатров 

России совместно с 

международным 

Конгрессом Всемирной 

психиатрической 

ассоциации 

«Интердисциплинарный 

подход к коморбидности 

психических расстройств 

на пути к 

Магай А.И., 

Бабурин 

А.Н. 



интегративному 

лечению», 15–18 мая 

2021 года, Санкт-

Петербург [Электронный 

ресурс 

www.psychiatr.ru/events/8

33]: тезисы / под общей 

редакцией Н.Г. 

Незнанова. — СПб.: 

НМИЦ ПН им. В.М. 

Бехтерева, 2021. – 2440 

с.— ISBN 978-5-94651-

088-2. 

4 Симпозиум 

«Религиозность и 

клиническая психиатрия». 

XVII Съезд психиатров 

России 2021 

Комплексный подход к 

реабилитации эндогенных 

психически больных с 

коморбидными 

алкогольными 

расстройствами с 

религиозным 

мировоззрением 

XVII Съезд психиатров 

России совместно с 

международным 

Конгрессом Всемирной 

психиатрической 

ассоциации 

«Интердисциплинарный 

подход к коморбидности 

психических расстройств 

на пути к 

интегративному 

лечению», 15–18 мая 

2021 года, Санкт-

Петербург [Электронный 

ресурс 

www.psychiatr.ru/events/8

33]: тезисы / под общей 

редакцией Н.Г. 

Незнанова. — СПб.: 

НМИЦ ПН им. В.М. 

Бехтерева, 2021. – 2440 

с.— ISBN 978-5-94651-

Магай А.И., 

Бабурин 

А.Н., 

Казьмина 

Е.А., 

Борисова 

О.А. 

Копейко 

Г.И. 



088-2. 

5 Всероссийская научно-

практическая конференция 

с международным 

участием «Коморбидные 

состояния в наркологии и 

психиатрии 

Конфессионально-

ориентированная 

реабилитация эндогенных 

психических больных с 

коморбидной алкогольной 

зависимостью 

Коморбидные состоянии 

в психиатрии и 

наркологии: материалы 

Всероссийской научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием, посвященной 

40-летию 

наркологической службы 

Чеченской Республики, 

8–9 апреля 2021 года, г. 

Грозный / Под ред. Н.В. 

Семеновой, К.В. 

Рыбаковой. – Грозный: 

ГУП «Книжное 

издательство», 2021. – 

216 с. 

Магай А.И., 

Бабурин 

А.Н., 

Борисова 

О.А., 

Копейко 

Г.И. 

6 ŠESTI HRVATSKO–

RUSKI PSIHIJATRIJSKI 

KONGRES s međunarodnim 

sudjelovanjem 

Spiritually-oriented therapy 

for endogenous mental 

patients with comorbid 

addictive disorders 

ZBORNIK SAŽETAKA 

«ŠESTI HRVATSKO–

RUSKI PSIHIJATRIJSKI 

KONGRES s 

međunarodnim 

sudjelovanjem», Opatija, 

Centar Gervais, 9.-11. 

rujna 2021 

Magay A., 

Baburin A., 

Zoricic Z. 

7 ŠESTI HRVATSKO–

RUSKI PSIHIJATRIJSKI 

KONGRES s međunarodnim 

sudjelovanjem 

Possibilities of integrating the 

principles of a spiritually-

oriented dialogue in the 

therapy of mental disorders 

within the framework of 

biopsychosocyospiritual 

ZBORNIK SAŽETAKA 

«ŠESTI HRVATSKO–

RUSKI PSIHIJATRIJSKI 

KONGRES s 

međunarodnim 

sudjelovanjem», Opatija, 

Magay A., 

Baburin A., 

Ryazanova 

T. 

 



approach Centar Gervais, 9.-11. 

rujna 2021 

8 Конференция с 

международным участием 

Богословие, психология и 

педагогика диалога» в 

рамках ХХIХ 

Международных 

образовательных чтений 

Влияние терапевтического 

диалога на формирование 

жизненного уклада 

участников семейных 

клубов трезвости 

Журнал «Гуманитарное 

пространство» 

Магай А.И. 

3. Издательская деятельность 

А. Тиражом в 500 экземпляров вышла в свет книга Дмитрия Петровича Девяткина «Выход здесь». Она издана в целях продвижения 

ценностей семейной профилактики зависимого поведения на базе амбулаторной программы «Православные семейные клубы трезвости». 

Презентация книги состоялась в Ресурсном центре НКО 20 февраля 2021. 

Обобщенная информация в таблице 

№ 

п/п 

Вид работы Название ресурса, 

издательства 

Количество 

материалов 

1 Книга Дмитрия Девяткина 

«Выход здесь» 

МОД СКТ  500 экз. 

 

4. Информационная работа 

В 2021 году продолжал активную работу сайт МОД СКТ, а также сайт Российской Ассоциации СКТ. Поддерживалась работа страниц 

МОД СКТ в социальных сетях FACEBOOK, ВКОНТАКТЕ и INSTAGRAM, работали группы в социальных мессенджерах ВОТСАП и 

ТЕЛЕГРАМ (создана в 2021 году), велось освещение деятельности МОД СКТ в СМИ и других электронных и печатных изданиях - 

осуществлено более 75 публикаций, сняты видеоролики, которые размещены на канале МОД СКТ в видеохостинге YOUTUBЕ, а также 

видеотрансляция бесед на радио «Радонеж». 



Свыше 10 публикаций размещено на официальных сайтах Московской епархии (www.moseparh.ru), Северного викариатства 

(www.severvik.ru), Андреевского и Красногорского благочиний, а также инфо-ресурсах регионов, других информационных ресурсах: журнал 

«Покров», информационный портал «Приходы», Русская народная линия, интернет-журнал «Столетие», СМИ  района Сокол, Аэропорт, 

Рамблер-новости, информационное агенство «Днесь» и др. 

№ 

п/п 

Название Веб-адрес Описание 

1 Сайт МОДСКТ  http://modskt.ru/ Официальный сайт Межрегионального 

общественного движения в поддержку семейных 

клубов трезвости 

2 Сайт Ассоциации 

СКТ  

http://skt-russia.ru/ Официальный сайт Российской ассоциации 

семейных клубов трезвости 

3 Страница 

ППСКТ в 

Facebook 

https://www.facebook.com/Семейны

е-Клубы-Трезвости-

1574703502752180 

Страница сообщества ППСКТ в социальной сети 

Facebook с регулярно обновляемой 

информацией о деятельности ППСКТ 

4 Страница 

ШКОЛЫ СКТ в 

Facebook 

https://www.facebook.com/school.sk

t 

Страница ШКОЛЫ СКТ в социальной сети 

Facebook  

5 Страница 

ППСКТ в 

Вконтакте 

https://vk.com/public60151033 Страница сообщества ППСКТ в социальной сети 

Вконтакте с регулярно обновляемой 

информацией о деятельности ППСКТ 

6 Страница 

ШКОЛЫ СКТ в 

Вконтакте 

https://vk.com/public60151033 Страница сообщества ППСКТ в социальной сети 

Вконтакте с регулярно обновляемой 

информацией о деятельности ППСКТ 

7 Страница 

ППСКТ в 

INSTAGRAM 

https://www.instagram.com/doctor.cl

ub/?hl=ru 

Страница сообщества ППСКТ в социальной сети 

INSTAGRAM с регулярно обновляемой 

информацией о деятельности ППСКТ 

8 Страница 

ППСКТ в Twitter 

https://twitter.com/Obshhina Страница сообщества ППСКТ в социальной сети 

Twitter с регулярно обновляемой информацией о 

деятельности ППСКТ 

9 Страница 

ППСКТ в Живом 

Журнале  

http://skt2013.livejournal.com/ Страница сообщества ППСКТ в социальной сети 

LiveJournal с регулярно обновляемой 

информацией о деятельности ППСКТ 

10 Форум ППСКТ http://pskt.forumei.org Форум для общения участников православных 

семейных клубов трезвости  

11 Видеоканал МОД 

СКТ 

https://www.youtube.com/channel/U

CRPMw6truxOU0uraxlYkWzQ 

Видеоканал МОД СКТ в сети Youtube 

9 Фотоальбом 

МОД СКТ 

https://yadi.sk/mail/?hash=wS9TdZN

Rb30qIBlW7xSWGEk298X3oMHY

Ov8HZPvRuvwMQLm0%2FBvEd

Фотоальбом МОД СКТ на платформе 

Яндеск.Диск 

http://www.moseparh.ru/
http://www.severvik.ru/
https://www.facebook.com/Семейные-Клубы-Трезвости-1574703502752180
https://www.facebook.com/Семейные-Клубы-Трезвости-1574703502752180
https://www.facebook.com/Семейные-Клубы-Трезвости-1574703502752180
https://www.instagram.com/doctor.club/?hl=ru
https://www.instagram.com/doctor.club/?hl=ru
http://pskt.forumei.org/
https://www.youtube.com/channel/UCRPMw6truxOU0uraxlYkWzQ
https://www.youtube.com/channel/UCRPMw6truxOU0uraxlYkWzQ
https://yadi.sk/mail/?hash=wS9TdZNRb30qIBlW7xSWGEk298X3oMHYOv8HZPvRuvwMQLm0%2FBvEdWuR68sYAbttq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D
https://yadi.sk/mail/?hash=wS9TdZNRb30qIBlW7xSWGEk298X3oMHYOv8HZPvRuvwMQLm0%2FBvEdWuR68sYAbttq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D
https://yadi.sk/mail/?hash=wS9TdZNRb30qIBlW7xSWGEk298X3oMHYOv8HZPvRuvwMQLm0%2FBvEdWuR68sYAbttq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D


WuR68sYAbttq%2FJ6bpmRyOJonT

3VoXnDag%3D%3D 

https://disk.yandex.ru/client/albums 

10 Сайт Татевского 

Фестиваля 

ППСКТ 

http://tatevofest.cerkov.ru/ Сайт Международного фестиваля православных 

обществ трезвости «Татевские чтения» в селе 

Татево Оленинского района Тверской области 

11 Сайт 

Викариатской 

школы трезвости 

на Соколе 

http://centrnasokole.pravorg.ru/ Официальный сайт Викариатской школы 

трезвости на Соколе 

12 Координационны

й Центр ПАН СВ 

http://kcentersokol.ru/ 

 

https://www.facebook.com/Координ

ационный-Центр-ПАН-Северного-

викариатства-Московской-епархии 

https://www.youtube.com/channel/U

CRPMw6truxOU0uraxlYkWzQ 

Официальный сайт Координационного Центра 

ПАН СВ на Соколе 

 

Страница КЦ ПАН СВ в социальных сетях 

 

Видеоканал КЦ ПАН СВ в Ютюбе 

13 Cайт протоиерея 

Алексия 

Бабурина 

http://baburin.cerkov.ru/ Персональный сайт протоиерея Алексия 

Бабурина 

14 Сайт Съезда 

семейных клубов 

трезвости  

http://skt-congress.cerkov.ru/ Официальный сайт Съезда семейных клубов 

трезвости  

 

Информационные ресурсы клубов 
1 Страница СКТ 

«Восхождение» в 

сети Вконтакте 

https://vk.com/club68094242 Страница СКТ «Восхождение» в Бескудниково 

в социальной сети Вконтакте  

2 Страница СКТ во 

Владыкино в сети 

Вконтакте 

https://vk.com/modskt Страница СКТ во Владыкино в социальной сети 

Вконтакте  

3 Сайт храма, СКТ в 

Стерлитамаке 

http://rb-zolotonoshka.cerkov.ru/ Храмовый сайт СКТ в г. Стерлитамак в 

Башкирии 

4 Сайт храма, СКТ 

на Соколе  

http://hramsokol.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ на Соколе  

5 Сайт храма, СКТ в 

Бескудниково 

http://www.svt-innokentiy.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ в Бескудникове 

6 Сайт храма, СКТ в 

Котово 

http://spaskotovo.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ в Котово 

7 Сайт храма, http://www.kizik.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ при храме 

https://yadi.sk/mail/?hash=wS9TdZNRb30qIBlW7xSWGEk298X3oMHYOv8HZPvRuvwMQLm0%2FBvEdWuR68sYAbttq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D
https://yadi.sk/mail/?hash=wS9TdZNRb30qIBlW7xSWGEk298X3oMHYOv8HZPvRuvwMQLm0%2FBvEdWuR68sYAbttq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D
https://disk.yandex.ru/client/albums
http://kcentersokol.ru/
https://www.facebook.com/Координационный-Центр-ПАН-Северного-викариатства-Московской-епархии
https://www.facebook.com/Координационный-Центр-ПАН-Северного-викариатства-Московской-епархии
https://www.facebook.com/Координационный-Центр-ПАН-Северного-викариатства-Московской-епархии
https://www.youtube.com/channel/UCRPMw6truxOU0uraxlYkWzQ
https://www.youtube.com/channel/UCRPMw6truxOU0uraxlYkWzQ
https://vk.com/club68094242
https://vk.com/modskt


девятинский СКТ  Девяти Мучеников Кизических  

8 Сайт храма, СКТ 

во Владыкино 

http://www.rpb-v.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ во Владыкино 

9 Сайт храма, СКТ 

на Ходынском 

поле 

http://otrada-i-uteshenie.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ на Ходынском 

поле 

10 Сайт храма, СКТ в 

Покровском-

Стрешнево 

http://hrampokrovastr.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ в Покровском-

Стрешневе 

11 Сайт храма, СКТ 

на Можайском 

шоссе 

http://svt-iov.ru/ Раздел на храмовом сайте СКТ на Можайском 

шоссе 

12 Другие СКТ   

5. Работа Координационного Центра ПАН СВ 

В 2021 году в рамках работы КЦ ПАН СВ действовали 12 семейных клубов трезвости и психологическая мастерская для людей с 

проблемами зависимого поведения и их родственников, 3 онлайн-группы для руководителей приходских обществ трезвости и 

родственников зависимых, Викариатская школа СКТ. Таким образом, в 2021 году количество действующих в викариатстве приходских 

обществ трезвости и трезвенных проектов показало положительную динамику по сравнению с уровнем 2020 года – количество семейных 

клубов трезвости увеличилось на 17% (2 клуба). Значительный прирост связан с открытием онлайн-сообществ, сохраняющих свою работу 

вне зависимости от эпидемиологической обстановки. Под патронажем КЦ ПАН СВ осуществлялся социальный проект «Создай свою 

территорию трезвости», регулярно велась информационная работа на ресурсах центра (веб-сайт http://kcentersokol.ru, страница КЦПАН в 

Facebook - https://www.facebook.com/Координационный-Центр-ПАН-Северного-викариатства-Московской-епархии), осуществлялись 

различные виды деятельности. 

6. Взаимодействие с государственными и церковными учреждениями, консультации специалистов МОД СКТ 

и других организаций 

В 2021 году Движением осуществлялось взаимодействие с лечебными и научными государственными учреждениями в области 

психиатрии и наркологии (НЦПЗ, МНПЦН, кафедра наркологии РМАНПО), а также с профильными структурами в рамках трезвенной 

работы РПЦ (Синодальный отдел по церковной благотворительности социальному служению Русской Православной Церкви, 

Координационный центр по противодействию наркомании, Координационный центр по противодействию алкоголизму), службой помощи 

«Благое дело» (руководитель – протоиерей Владимир Новицкий), некоммерческими и благотворительными организациями - РБОО «Семья и 

http://kcentersokol.ru/
https://www.facebook.com/Координационный-Центр-ПАН-Северного-викариатства-Московской-епархии


психическое здоровье», Общественный совет по вопросам охраны психического здоровья при главном психиатре З.Г. Кекелидзе, «Союз 

охраны психического здоровья». Нуждающиеся направлялись на индивидуальные консультации к специалистам МОД СКТ. 

7. Социальная работа и благотворительная помощь  

В течение года оказывалась социальная поддержка участников Движения, попавших в трудную жизненную ситуацию, проводилась 

благотворительная помощь приходам РПЦ, а также другим благотворительным организациям по утвержденным Правлением МОД СКТ 

проектам. 

 

 

Генеральный директор                                                              Кожемяка В.Н. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отчет составили 

Заместитель руководителя МОД СКТ по научно-аналитической работе  

Магай Андрей Игоревич, 8-926-357-70-24, pskt.doctor@yandex.ru 

Ответственный секретарь МОД СКТ  

Курочкина Ольга Владимировна, 8-916-097-95-51 

 

mailto:pskt.doctor@yandex.ru

