
 

 

 

РОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

с международным участием 

«ПРОФИЛАКТИКА РАССТРОЙСТВ ПОВЕДЕНИЯ: СЕМЕЙНЫЙ АСПЕКТ 

БИОПСИХОСОЦИОДУХОВНОГО ПОДХОДА» 

12 МАРТА 2020 г., Москва 

 

Программа конференции 

12 марта 

9.00 – 10.00 

Холл 

Регистрация  участников 

10.00 – 10.10 

Актовый зал, 

3 этаж 

Открытие конференции: 

Приветственное слово: 

Татьяна Павловна Клюшник - д.м.н., профессор, директор ФГБНУ 

«Научный центр психического здоровья» 

Протоиерей Алексий Бабурин – с.н.с. группы особых форм 

психической патологии ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья», председатель правления МОД СКТ  

Наталья Валерьевна Треушникова - президент Союза охраны 

психического здоровья  

10.10 – 12.20 

Актовый зал, 

3 этаж 

Пленарное заседание «Биопсихосоциодуховный подход в 

профилактике расстройств поведения: пациент, семья, общество» 

Сопредседатели: Т.П. Клюшник., Г.И. Копейко, протоиерей Алексий 

Бабурин, Н.В. Треушникова  

Регламент докладов - 20 минут 

10.10 – 10.30 ВРАЧЕВАНИЕ АДДИКЦИЙ: БИОПСИХОСОЦИОДУХОВНЫЙ 

ПОДХОД 

Протоиерей Алексий Бабурин - с.н.с. группы особых форм психической 

патологии ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», 

председатель правления МОД СКТ, Москва, Россия 

10.30 – 11.00 СЕМЕЙНАЯ ТЕРАПИЯ АЛКОГОЛИЗМА: ОПЫТ «БЕЛГРАДСКОЙ 

ШКОЛЫ АДДИКТОЛОГИИ» 

Petar Nastasic - MD, профессор, Высшая школа социологии, Белград, 

Сербия 

11.00 – 11.20 СЕМЬЯ И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ: ПРОБЛЕМЫ, РЕСУРСЫ,  

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ  ПОМОЩЬ 

Солохина Татьяна Александровна - д.м.н., руководитель отдела 

организации психиатрических служб ФГБНУ «Научный центр 



психического здоровья», председатель правления РБОО «Семья и 

психическое здоровье», Москва, Россия 

11.20 – 11.40 СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПСИХОПРОФИЛАКТИКИ И 

ПСИХОПРОСВЕЩЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ. 

Шмилович Аркадий Липович - к.м.н., заведующий дневным 

стационаром  ГБУЗ ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ, президент 

Межрегиональной общественной организации «Клуб психиатров 

(Психиатрия: нить Ариадны)», Москва, Россия 

11.40 – 12.00 Дискуссия 

12.00 – 12.40 

Кафе 1 этаж 

Перерыв на обед 

12.40 – 16.00 

Зал для 

конференций 

№ 308, 3 этаж 

Секционное заседание: «Семейный аспект в профилактике 

расстройств поведения  в психиатрии: биопсихосоциоховный 

подход».  

Сопредседатели: Н.А. Мазаева, Т.А. Солохина, А.Л. Шмилович 

Регламент 15 минут 

12.40 – 12.55 ПСИХООБРАЗОВАНИЕ, СТИГМА И ЭТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ПРИ 

РАННИХ ВМЕШАТЕЛЬСТВАХ У ПОДРОСТКОВ С ПСИХИЧЕСКОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ 

Мазаева Наталья Александровна – д.м.н., руководитель отдела по 

изучению проблем подростковой психиатрии ФГБНУ «Научный центр 

психического здоровья», Москва, Россия 

Головина Алла Геннадьевна – д.м.н., в.н.с. отдела по изучению проблем 

подростковой психиатрии ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья», Москва, Россия 

12.55 – 13.10 СЕМЬЯ – ЦИВИЛИЗАЦИОННАЯ МАТРИЦА СТРУКТУРНО-

ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ САМООРГАНИЗАЦИИ ОБЩЕСТВА 

Карпов Анатолий Михайлович – д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

психотерапии и наркологии Казанской государственной медицинской 

академии – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Казань, 

Россия  

Герасимова Вера Вадимовна – к.психол.н., начальник отдела 

психологического сопровождения Министерства по делам молодежи 

Республики Татарстан, эксперт Общественной палаты и Экспертно-

консультативного Совета при Антинаркотической комиссии в 

Республике Татарстан, Казань Россия 

13.10 – 13.25 СЕМЬИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ, СТРАДАЮЩИХ ХРОНИЧЕСКИМИ 

ПСИХИЧЕСКИМИ БОЛЕЗНЯМИ, ПОМОЩЬ В УСЛОВИЯХ 

АМБУЛАТОРНОЙ СЛУЖБЫ  

Шмакова Ольга Петровна - к.м.н., с.н.с. отдела по изучению проблем 

подростковой психиатрии ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья», Москва, Россия 

Овсянникова Ольга Владимировна - ФКУ «ГБ МСЭ по г. Москве» 

Минтруда России, Москва, Россия 



13.25 – 13.40 ПСИХОТЕРАПИЯ В ГРУППАХ ФОРМИРОВАНИЯ ДЕТСКО-

РОДИТЕЛЬСКИХ ОТНОШЕНИЙ 

Пережогин Лев Олегович – д.м.н., в.н.с. ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В. 

П. Сербского» МЗ РФ, Москва, Россия 

13.40 – 13.55 «СИНИЙ  КИТ» И ПОДРОСТКОВЫЕ САМОУБИЙСТВА  НА 

КЛИНИЧЕСКОМ ПРИМЕРЕ 

Худяков Алексей Валерьевич – д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

психиатрии, наркологии, психотерапии ИПО ФГБОУ ВО Ивановская 

государственная медицинская академия, Иваново, Россия 

Лебедева Лариса Александровна - ОБУЗ Областная клиническая 

психиатрическая больница «Богородское», с. Богородское, Россия 

13.55 – 14.10 МЕЖВЕДОМСТВЕННАЯ СИСТЕМА ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ – ПРОСТРАНСТВО ФОРМИРОВАНИЯ НОРМАТИВНОЙ 

БИОПСИХОСОЦИОДУХОВНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ЧЕЛОВЕКА 

СЕМЬИ, ОБЩЕСТВА 

Герасимова Вера Вадимовна – к.психол.н., начальник отдела 

психологического сопровождения Министерства по делам молодежи 

Республики Татарстан, эксперт Общественной палаты и Экспертно-

консультативного Совета при Антинаркотической комиссии в 

Республике Татарстан, Казань Россия 

14.10 – 14.35 

Кафе 1 этаж 

Кофе-брейк 

14.35 – 14.50 ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ СЕМЕЙНО-СИСТЕМНОГО ПОДХОДА В 

ПРОФИЛАКТИКЕ РЕЦИДИВОВ РАССТРОЙСТВ ПИЩЕВОГО 

ПОВЕДЕНИЯ   

Абрамова Анна Анатольевна, Попиль Евгения Сергеевна, Гордеева 

Елена Анатольевна - ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», Москва, Россия 

14.50 – 15.05 БИОПСИХОСОЦИАЛЬНЫЙ ПОДХОД В ОКАЗАНИИ ПОМОЩИ 

ДЕТЯМ И ПОДРОСТКАМ С СУИЦИАЛЬНЫМ ПОВЕДЕНИЕМ 

Северина Юлия Владимировна, Ильина Анастасия Алексеевна - 
ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», Москва, Россия 

15.05 – 15.20 ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА КРЕПОСТИ ИЛИ 

НЕУСТОЙЧИВОСТИ БРАКА 

Табидзе Александр Александрович – д.физ.-мат.н., член-

корреспондент РАЕН, профессор, директор Научного Центра 

«Психопедагогика» Минобрнауки РФ, Общероссийская 

Профессиональная Психотерапевтическая лига, Москва, Россия 

15.20 – 15.35 ПРОЕКТ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ 

СЕМЬИ И ЛИЧНОСТИ» 



Рябчиков Александр Анатольевич – генеральный директор Общество 

охраны здоровья «Наше общее дело», Москва, Россия 

Даренский Иван Дмитриевич – д.м.н., профессор кафедры психиатрии 

и наркологии Института клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского, Москва, Россия 

15.35 – 15.50 ЭПИЛЕПСИЯ: БИОПСИХОСОЦИОДУХОВНЫЙ АСПЕКТ 

Токарева Наталья Геннадьевна – к.м.н, доцент кафедры нервных 

болезней и психиатрии ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский 

Мордовский государственный университет им. Н.П. Огарева», 

Медицинский институт, руководитель Мордовского отделения 

Российского психологического общества, Саранск, Россия 

15.50 – 16.00 Дискуссия 

16.00 – 16.30 

Кафе 1 этаж 

Кофе-брейк 

12.40 – 16.15 

Зал для 

конференций 

№ 104, 1 этаж 

Секционное заседание «Семейный аспект в профилактике 

расстройств поведения в наркологии: биопсихосоциодуховный 

подход».  

Сопредседатели: протоиерей Алексий Бабурин, Е.А. Соборникова 

Регламент 15 минут 

12.40 – 12.55 ПРЕОДОЛЕНИЕ ДЕСТРУКТИВНЫХ СТЕРЕОТИПОВ СЕМЕЙНОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПО МЕТОДУ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЛИЧНОСТНОЙ САМОРЕГУЛЯЦИИ 

Соборникова Екатерина Анатольевна – к.м.н, доцент кафедры 

наркологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Минздрава России, 

ГБУЗ «Московский научно-практический центр наркологии ДЗ г. 

Москвы», Москва, Россия 

12.55 – 13.10 СВОЕВРЕМЕННАЯ ДИАГНОСТИКА И ПРОФИЛАКТИКА 

ИНТЕРНЕТ-ЗАВИСИМОГО ПОВЕДЕНИЯ У ПОДРОСТКОВ 

Малыгин Владимир Леонидович – д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

психологического консультирования, психокоррекции и психотерапии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, Москва, 

Россия 

13.10 – 13.25 РОЛЬ ИМПРИНТИНГА В НАРКОЛОГИИ 

Новиков Евгений Михайлович – д.м.н., профессор кафедры 

наркологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Минздрава России, 

Москва, Россия 

Соболев Евгений Сергеевич – к.м.н., доцент кафедры наркологии 

ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Минздрава России, Москва, Россия 

Пархоменко Александра Александровна - ФГБОУ ДПО «Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования» 

Минздрава России, Москва, Россия 



13.25 – 13.40 СЕМЕЙНАЯ ПРОФИЛАКТИКА АДДИКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ У 

ДЕТЕЙ НА ОСНОВЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО ВЕДЕНИЯ СЛУЧАЯ 

Машкова Ирина Юрьевна - к.м.н., доцент кафедры клинической 

психологии ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, Смоленск, Россия 

Семакова Елена Владимировна - к.м.н., доцент кафедры психологии  

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный университет», Смоленск, 

Россия 

13.40 – 13.55 ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫЕ, СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ И 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ ФОРМИРОВАНИЯ АЛКОГОЛЬНОЙ 

ЗАВИСИМОСТИ (ИЗ ОПЫТА СЕМЕЙНОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ) 

Мошкова Ирина Николаевна – к.психол.н., генеральный директор 

АНО «Семейное благо», Москва, Россия  

13.55 – 14.10 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СЕМЬИ И ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ В 

РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ С АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТЬЮ В 

УСЛОВИЯХ ЕВРОПЕЙСКОГО СЕВЕРА 

Соловьев Андрей Горгоньевич - д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

психиатрии и клинической психологии ФГБОУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава  Россия, 

Архангельск 

Дьячков Анатолий Александрович - директор АНО «Центр 

социальных инициатив» «Воскресение», Архангельск, Православный 

приход Свято Троицкого храма, село Пянда, Архангельская область, 

Россия 

14.10 – 14.25 

Кафе 1 этаж 

Кофе-брейк 

14.25 – 14.40 ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

ЖЕНЩИН, СОСТОЯЩИХ В БРАЧНЫХ ОТНОШЕНИЯХ С 

ПАРТНЕРОМ, СТРАДАЮЩИМ АЛКОГОЛЬНОЙ АДДИКЦИЕЙ 

Бондаренко Татьяна Алексеевна – к.психол.н., доцент, Союз 

психологов-консультантов и психотерапевтов, Москва, Россия 

14.40 – 14.55 КОМПЛЕКСНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В ПАРАДИГМЕ 

БИОПСИХОСОЦИОДУХОВНОГО ПОДХОДА В ЛЕЧЕНИИ 

АДДИКТИВНЫХ И ЛИЧНОСТНЫХ РАССТРОЙСТВ. 

Береза Жанна Владимировна – к.психол.н, Ассоциация организаций 

здравоохранения «Медицинский центр Бехтерев», Санкт-Петербург, 

Россия 

14.55 – 15.10 СЕМЕЙНЫЕ КЛУБЫ В ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ И 

РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОГРАММАХ В НАРКОЛОГИИ И 

ПСИХИАТРИИ 

Гусев Георгий Витальевич – к.психол.н., Координационный Центр по 

противодействию алкоголизму и наркомании Северного Московского 

викариатства Русской Православной Церкви, Москва, Россия 



15.10 – 15.25 НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ ВЕДУЩЕГО СЕМЕЙНОГО 

КЛУБА ТРЕЗВОСТИ (ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ И ЛИЧНОСТНАЯ 

СОСТАВЛЯЮЩИЕ) 

Горячева Анна Аркадьевна - Православный Свято-Тихоновский 

гуманитарный университет, Москва, Россия 

15.25 – 15.40 ВЗАИМОСВЯЗЬ РЕФЛЕКСИИ И РЕГУЛЯЦИИ ЭМОЦИЙ У ЛИЦ В 

СИТУАЦИИ СОЗАВИСИМОСТИ 

Бердичевский Алексей Александрович - ФГБУН Институт психологии 

РАН, Москва, Россия 

15.40 – 15.55 НЕСКОЛЬКО СЛОВ О ДУХОВНОМ КОМПОНЕНТЕ В СЕМЕЙНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ЗАВИСИМЫХ ОТ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ 

НА БАЗЕ БИОПСИХОСОЦИОДУХОВНОГО ПОДХОДА 

Диакон Николай Устинов - приход храма преподобной Ефросинии 

Великой княгини Московской, Москва, Сретенская духовная семинария, 

Москва, Россия 

15.55 – 16.10 ОПЫТ РАБОТЫ СЕМЕЙНОЙ КОНФЕСИОНАЛЬНО-

ОРИЕНТИРОВАННОЙ АМБУЛАТОРНОЙ ПРОГРАММЫ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ЭНДОГЕННЫХ ПСИХИЧЕСКИ БОЛЬНЫХ С 

АДДИКТИВНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ 

Магай Андрей Игоревич - ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья», Москва, МОД СКТ, Москва, Россия 

16.10 – 16.15 Дискуссия 

16.15 – 16.30 Кофе-брейк 

16.30 -18.00   

Актовый зал, 

3 этаж 

Мастер-класс «Семейная терапия алкогольной семьи на опыте 

Белградской школы аддиктологии»  

Ведущий: Петар Настасич, MD, профессор, Высшая школа 

социологии, Белград, Сербия 

 

Уважаемые участники! 

Сайт Конференции http://www.ncpz.ru/newscomplete/776, e-mail: familyconf2020@gmail.com 

Место проведения Конференции: ГБУ «Московский дом общественных организаций», г. 

Москва, 4-й Вешняковский проезд, д.1 к.1. 

Проезд:  
Станция метро "Рязанский проспект" (выход в город из первого вагона в сторону 

Вешняковского проезда). При выходе из метро повернуть направо и пройти 25 метров к 

зданию Ресурсного центра НКО  

 

Зарегистрироваться для участия в конференции по ссылке: 

https://skt.timepad.ru/event/1137846/ 

  

http://www.ncpz.ru/newscomplete/776
mailto:familyconf2020@gmail.com
https://skt.timepad.ru/event/1137846/


 

ФОТОВЫСТАВКИ 

В рамках конференции состоятся две фотовыставки 

1. Фотовыставка «Создай свою территорию трезвости», на которой будут 

подведены итоги одноименного фотоконкурса. 

Фотоконкурс «Создай свою территорию трезвости призван привлечь к 

участию участников, специалистов и волонтеров семейных профилактических 

программ для людей с расстройствами поведения в результате аддикций на базе 

приходов Русской Православной Церкви. Фотографии расскажут о деятельности 

семейных профилактических программ для людей с религиозным 

мировоззрением. 

Основная цель фотоконкурса – укрепление института семьи и продвижение идей 

здорового образа жизни на основе православного мировоззрения и 

традиционных духовно-нравственных ценностей. 

Сайт фотоконкурса - http://modskt.ru/project/moskovskij-fotokonkurs-sozdaj-

svoyu-territoriyu-trezvosti/ 

Фотовыставка будет организована в рамках секционного заседания 

«Семейный аспект в профилактике расстройств поведения в наркологии: 

биопсихосоциодуховный подход» (аудитория № 104, 1 этаж). По итогам 

фотоконкурса состоится награждение победителей. 

 

2. Фотовыставка «По следам героев Великой Победы» в рамках 

одноименного медиа-проекта Межрегионального общественного 

движения в поддержку семейных клубов трезвости  

Медиапроект "По стопам героев Великой Победы" посвящен 75-летию Великой 

Победы в Великой Отечественной Войне, которое празднуется в 2020 году. В 

фотографиях, героические отцы, деды, матери напомнят своим потомкам о 

славных делах и героических подвигах в трагические и славные дни испытаний 

для Отечества. 

Фотовыставка будет организована в рамках секционного заседания 

«Семейный аспект в профилактике расстройств поведения в психиатрии: 

биопсихосоциодуховный подход» (аудитория № 308, 3 этаж).  

 

http://modskt.ru/project/moskovskij-fotokonkurs-sozdaj-svoyu-territoriyu-trezvosti/
http://modskt.ru/project/moskovskij-fotokonkurs-sozdaj-svoyu-territoriyu-trezvosti/

